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PLAN VYCHOVY A PECE

DETSKA SKUPINA MRAVENECCI

Adresa zafFizeni: Na Pisku 1401, 250 01 Stara Boleslav

Provozovatel: Brandysky Matysek z.s., Zahradnicka 1723/A, 250 01 Brandys nad Labem,
IC: 27051374

Kapacita: 6 mist
Zahajeni provozu: 1. 7. 2022
www: http://www.brandyskymatysek.cz/mikrojesle/

Provozni doba: Po—Ct 7:30-17:00, P4 7:30-15:30

Pecujici osoby: Milada Kolackova, Alena Halova

1. Obecné informace

Détska skupina Mravenecci zajistuje vychovu a péci o déti od 1 roku do 6 let.

Détskd skupina ma za ucel pomoci sladit rodi¢cim déti v uvedené vékové skupiné pracovni
a rodinny Zivot.

Hlavnim cilem détské skupiny je pfeddvat détem dovednosti, které jim nenasilnou hravou
formou pomahaji rozvijet jejich fantazii, tvorivost, vnimat barvy, tvary, poznavat rGzné
materidly, svét kolem nds, nové kamardady a vést je k samostatnosti.
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2. Plan skolniho roku

2.1.

2.2.

Celorocni program:

navyky osobni hygieny (pravidelné myti rukou, kultura stolovani)

navyky oblékani, péce o odév a obuv (volba vhodného obleceni podle pocasi a typu
¢innosti, péce o Cistotu odévu a obuvi, spravné ukladani obleceni v Satné)

navyky péce o poradek (udriovani poradku ve vécech, pomlckach, hrackach,
vybaveni)

navyky jedndni s lidmi (poZadat o néco, podékovat, omluvit se, ziskat a sdélit
informace)

Meésicni plan:

Zari — Vitdme vas ve skolce

Seznameni se s novym prostredim, lidmi, kamarady, pravidly
Moje rodina a domov
Vaclavské slavnosti (svatovaclavské tradice v nasem meéste)

Rijen — Podzim pfichazi

Listopad

Podzimni promény pfirody: na zahradé, ve mésté, na poli, v lese
Zvirata na podzim
Tyden svétylek a dusicek

— Podzim uz jde pry¢, zima hleda kli¢

Pocasi a ro¢ni obdobi
Moje télo (spravna Zivotosprava)
Doprava (dopravni prostiedky, bezpecnost, pravidla)
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Prosinec — Advent

* Svata Barbora a Mikulds — zvyky, tradice

* Tésime se na Vanoce (vyzdoba, pfiprava na svatky)

* Vanocni zvyky a tradice

Leden — Led a mrdz — zimni c¢as

* Pfiroda v zimé (zmény v pfirodé, pomahame zviratim)
* Sportujeme na snéhu (zimni sporty a radovanky)

* Voda a vodni svét (pozndvame vodni Zivel)

Unor — Zima o¢i kliZi, jaro se nam blizi

* Masopust (tradice, masky, karneval)
* My jsme mali muzikanti (zaméreni na rytmiku a zpév)

* Remesla a zaméstnani

Brezen — Jaro uz je tu

* Promeény pfirody na jare, tradice — vynaseni Morany, Velikonoce
* Hospodarska zvirata a jejich mladata

* Meésic knihy — ¢teni, vypravéni, dramatizace

Duben — Jaro v plném rozpuku

* Jarni rostliny

<

* Ochrana pfirody (Den Zemé) a zvifata v nasi pfirod
* Tradice svatkd na prelomu dubna a kvétna

Kvéten — Moje rodina a mésto

Maminka ma svatek — Den matek
* NaSe mésto, stat a Zemé (pozndvani blizkého i vzdalenéjsiho prostiedi)

* Bezpecnost ve mésté a v pfirodé
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Cerven — Tééime se na prazdniny

* Cizokrajna zvifata a jejich Zivot
* Cestovani (zajimava mista, bezpecnost pfi cestovani apod.)

¢ Tatinek ma svatek

Cervenec, srpen — Hura, hura prazdniny

* Vylety, prochazky do okoli
* Volnda hra

* Opakovani z celého pribéhu roku

2.3. Denni program:

7:30-9:00 pfichody, volnd hra

9:00-9:30 komunikacni ¢innost s lektorkou, pohybové hry
9:30-10:00 hygiena, svacina

10:00-11:45 pobyt venku

11:45-12:15 hygiena, obéd
12:15-12:30 vyzvedavani déti po obédé
12:30-12:45 pfiprava na odpocinek
12:45-14:15 odpocinek

14:15-14:45 hygiena, svacina

14:45-17:00 volnad hra, pobyt na zahradé, vyzvedavani déti

Program muzZe byt prizpGsobovan individualnim potfebam déti a z tohoto dlivodu muze byt
pfipadné upraven.
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3. Cinnosti podporuijici ,,Plan vychovy a péce”

* Vytvarné tvoreni — malovani vodovymi, temperovymi barvami, kresleni pastelkami,
prace s dalSimi materidly.

* Hudebni aktivity — spole¢ny zpév, u€eni se novych pisnicek, vnimani melodie, rytmu.

* Pohybové aktivity — cviceni.

* Hratky s knizkou — vypravéni pohadek, pribéh(, basnicek, prace s knizkou k danému
tématu.

Jednotlivé oblasti vychovy a péce se v ramci celého roku prolinaji, vychazeji z aktualnich
a individudlnich potieb déti, jejich véku a jejich rozvojovych moznosti. Vychova a péce probiha

po cely den pobytu déti v détské skupiné. Cinnosti probihaji formou planovanych tematickych
celk(, které na sebe navazuji, viz vyse.

4. Spoluprace a zpétna vazba s rodici

Vychova a péce probiha v uzké spolupraci s rodici déti, ve vztahu mezi pecujicimi osobami
détské skupiny a rodici panuje oboustranna dlivéra, otevienost a vstficnost, respekt a ochota
spolupracovat.

Rodice jsou pecujicimi osobami pravidelné informovani o prlibéhu dne a aktivité ditéte.

Prvni vydani: 1. 7. 2022



