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Plan vychovy a péce

Détska skupina MRAVENECCI

Adresa zafFizeni: Na Pisku 1401, 250 01 Stara Boleslav

Provozovatel: Brandysky Matysek z.s., Zahradnicka 1723/A, 250 01 Brandys nad Labem,
IC: 27051374

Kapacita: 6 mist
Zahajeni provozu: 1.7.2022
www: http://www.brandyskymatysek.cz/detske-skupiny/

Provozni doba: Po - Ct 7:30-17:00, P4 7:30-15:30

Pedujici osoby: lvana Sitnerova, Michaela Kérnikova

1. Obecné informace
Détska skupina Mravenecci, zajistuji vychovu a péci o déti od 1,5 roku do 6 let.

Détskda skupina ma za ucel pomoci sladit rodi¢im déti v uvedené vékové skupiné pracovni a
rodinny Zivot.

Hlavnim cilem détské skupiny je pfeddvat détem dovednosti, které jim nenasilnou hravou
formou pomadhaji rozvijet jejich fantazii, tvofrivost, vnimat barvy, tvary, poznavat rGzné
materidly, svét kolem nds, nové kamardady a vést je k samostatnosti.
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2. Plan skolniho roku

2.1. Celorocni program:

* ndvyky osobni hygieny (pravidelné myti rukou, kultura stolovani)

* ndvyky oblékani, péce o odév a obuv (volba vhodného obleceni podle pocasi a typu
¢innosti, péce o Cistotu odévu a obuvi, spravné ukladani obleceni v Satné)

* ndvyky péce o poradek (udrzovani poradku ve vécech, pomlckach, hrackach,
vybaveni)

navyky jedndni s lidmi (poZadat o néco, podékovat, omluvit se, ziskat a sdélit
informace)

ni plan:
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2.2, Més

Zari: Ahoj Skolko

* Seznameni s novym prostiedim
* Seznameni s kamarady a pravidly

s s

Rijen: Podzim pfichazi

* Barvy kolem nas
* Hospodarska zvirata

Listopad: Podzim uz je tu

* Pocasi a ro¢ni obdobi
* Pfiroda kolem nas a jeji promény
* Svaty Martin
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Prosinec: Zima se blizi
*  Mikulas ( Svata trojice )

* Véanocni zvyky a tradice
* Tésime se na vanoce

Leden: Zima uz je tady
e Trikrdlové

* Zimni pfiroda a zvifata kolem nas
* Zimni sporty

Unor: Jaro se hlasi, moje télo
* Masopust ( karneval )

* Moje télo, u€eni o zakladnich ¢astech téla
* Zdravé navyky

Brezen: Jaro uz je tu
* Jarni pfiroda, pozndvani rostlin a zvifat

* Pfiprava na Velikonoce
* Velikonoce a tradice

Duben: Chranime pfirodu

* Denzemé
* Ekologie, tfidéni odpadu
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Kvéten: Ja a moje rodina

* Vyznam rodiny

* Jaké je misto v rodiné
* Den matek

* Den v¢el

Cerven: Prazdniny tukaji na dvere
* Dendéti

* Denotcl
* Cestovani a doprava kolem nds

Cervenec, srpen: Prazdniny, louéeni se $kolkou

* Vylety a prochazky po okoli
* Tématické tydny, napf: olympiada, cestovani, indiani...

2.3. Denni program:

7:30-9:00 pfichody, volnd hra

9:00-9:30 komunikacni ¢innost s lektorkou, pohybové hry
9:30-10:00 hygiena, svacina

10:00-11:45 pobyt venku

11:45-12:15 hygiena, obéd
12:15-12:30 vyzvedavani déti po obédé
12:30-12:45 pfiprava na odpocinek

12:45-14:15 odpocinek
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14:15-14:45 hygiena, svacina

14:45-17:00 volna hra, pobyt na zahradé, vyzvedavani déti

Program muzZe byt ptizpisobovan individudlnim potfebdm déti a z tohoto dlivodu muzZe byt
pripadné upraven.

3. Cinnosti podporuijici ,,Plan vychovy a péée”

Vytvarné tvoreni — malovani vodovymi, temperovymi barvami, kresleni pastelkami,
prace s dalSimi materialy.

* Hudebni aktivity — spolecny zpév, u€eni se novych pisnicek, vnimani melodie, rytmu.

* Pohybové aktivity — cviceni.

* Hratky s knizkou — vypravéni pohadek, pribéh(, basnicek, prace s knizkou k danému
tématu.

Jednotlivé oblasti vychovy a péce se v ramci celého roku prolinaji, vychazeji z aktualnich a
individualnich potfeb déti, jejich véku a jejich rozvojovych moznosti. Vychova a péce probiha
po cely den pobytu déti v mikrojeslich. Cinnosti probihaji formou planovanych tematickych
celkd, které na sebe navazuiji, viz vyse.

4. Spoluprace a zpétna vazba s rodici

Vychova a péce probiha v uzké spolupraci s rodici déti, ve vztahu mezi pecujicimi osobami
détské skupiny a rodici panuje oboustranna dlivéra, otevienost a vstficnost, respekt a ochota
spolupracovat.

Rodice jsou pecujicimi osobami pravidelné informovani o pribéhu dne a aktivité ditéte.

Prvni vydani dne 1. 7. 2022
Revize 1. 9. 2025
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