Plan vychovy a péce
Détské skupiny Zelvicky

Adresa zafizeni: Karla Sebora 3, 250 01 Brandys nad Labem

Provozovatel: Brandysky Matysek z.s., Zahradnicka 1723/A, 250 01 Brandys nad Labem,
IC: 27051374

Kapacita: 11 mist
Typ détské skupiny: verejna
Datum registrace: 12. 10. 2016

www: http://www.brandyskymatysek.cz/detske-skupiny/
Provozni doba: Po - P4 7:00-17:00

Pecujici osoby: Kamila Slezakovd, Martina Terzijski
Provozni zaméstnanec: Alena Zetkova

1. Obecné informace

Vefejna détska skupina Zelvicky zajistuje vychovu a péci o déti pfedskolniho véku od dvou do
Sesti let. Po dohodé Ize pfijmout i dité mladsi dvou let.

Détska skupina (DS) ma za ucel pomoci sladit rodi¢iim déti v uvedené vékové skupiné pracovni
a rodinny Zivot.

Hlavnim cilem DS je preddvat détem dovednosti, které jim nenasilnou hravou formou
pomahaji rozvijet jejich fantazii, tvofivost, vnimat barvy, tvary, poznavat rizné materidly, svét
kolem nas, nové kamardady a vést je k samostatnosti.

Prostory détské skupiny spliuji veskeré stavebni, hygienické, provozni a bezpecnostni
pozadavky vyplyvajici ze zakona ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské
skuping, v platném znéni, a vyhlasky ¢. 281/2014 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory
a provoz détské skupiny, v platném znéni.



2. Plan skolniho roku

2.1. Celorocni program:

* ndvyky osobni hygieny (pravidelné myti rukou, kultura stolovani)

* navyky oblékani, péce o odév a obuv (volba vhodného obleceni podle pocasi a typu
¢innosti, péce o Cistotu odévu a obuvi, spravné ukladani obleceni v Satné)

* ndvyky péce o poradek (udrzovani poradku ve Skolkovych vécech, pomuckach,
hrackach, vybaveni)

* navyky jednani s lidmi (pozadat o néco, podékovat, omluvit se, ziskat a sdélit
informace)

TEMATICKY BLOK:  PODZIM
TEMA: HOLA, HOLA SKOLKA VOLA

1. TYDEN - KDE TO JSME
CiL:
- seznamit se s novym prostiedim skolky a lektorkami
(adaptacni proces)

2. TYDEN - MOJI NOVY KAMARADI
CILE:
- seznamit se s novymi kamarady a jejich jmény
- zapamatovat si svoji znacku

3. TYDEN — NASE SKOLKA
CiL:

- naucit a osvojit si pravidla Skolky

4. TYDEN — CO ZVLADNU SAM
CiL:

- zacatek ndacviku stolovani a sebeobsluhy,



TEMAT

ICKY BLOK: PODZIM

TEMA:

ZIVOT V LESE

TYDEN — STROMY, KERE, ROSTLINY NA PODZIM
CiL:

- naucit se rozeznat zakladni stromy, rostliny a plody, které miZeme na podzim
vidét

TYDEN — CHODIME NA HOUBY

CILE:

- ziskat povédomi o houbach a jejich sbéru a nasledné pripravé, popt. i jejich
jedovatosti,

- naucit se spravnému chovani v lese

TYDEN — PRACE NA POLI A ZAHRADE

CILE:

- sezndmit se s plodinami, které se sklizi na podzim a jejich Upravou (zavarovani,
suseni...)

- dozvédét se jak se ptiroda, zvitatka i lidé ptipravuji na zimu

TYDEN — LESNi ZVIRATA
CiL:

- naucit se pojmenovat zakladni lesni zvifata



TEMAT

ICKY BLOK: PODZIM

TEMA:

1.

2.

3.

VSECHNY BARVY PODZIMU

TYDEN — PODZIMNI SLAVNOSTI - Halloween, Dusi¢ky
(pozn. vzhledem k véku déti jsou tyto svatky pojaty citlivé)
CILE:

- podzimni tvoreni a vyzdoba Skolky

- usporadani slavnosti

TYDEN — BARVY A TVARY
CiLE:

- naucit se rozeznat a pojmenovat zakladni barvy a tvary

TYDEN — PODZIMNI PROMENY PRIRODY

CILE:

- pozorovat pfirodu

- umét vysvétlit, jak se béhem podzimu zménila

4. TYDEN — POCASI A ROCNi OBDOBI

CiL:

- seznamit se se viemi ro¢nimi obdobimi a druhy pocasi
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TEMATICKY BLOK :  ZIMA
TEMA: ADVENT

1. TYDEN — SV.BARBORA A MIKULAS
CILE:
- naucit se basnicku pro Mikuldse
- seznameni se s postavami Cert, Mikulds, andél a svatd Barbora a s jejich tradici

2. TYDEN - TESIME SE NA VANOCE
CILE:
- oslavovat adventni ¢as
- tvofit darecky pro rodice
- naucit se vanoc¢ni pisné

3. TYDEN - VANOCE
CILE:
- seznamit se s VanocCnim pribéhem o JeZiskovi

- seznamit se se zvyky a tradicemi Vanocnich svatka
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TEMATICKY BLOK :  ZIMA
TEMA: LED A MRAZ — ZIMNI CAS

1. TYDEN — PRIRODA V ZIME
CiLE:
- pozorovat pfirodu v zimé

- umét pojmenovat, jak se méni

2. TYDEN - ZVIRATKA V ZIME
CILE:
- dozvédét se, jak se méni chovani ¢i jiné vlastnosti zvifat v zimeé (zimni spanek,
zména srsti, zasoby jidla...)

e

- dozvédét se vice o zviratech, ktera Ziji v zimé cely svij Zivot

3. TYDEN - VODA, LED A MRAZ
CiL:

- pozorovat jaké vlastnosti mizZe voda mit — tyden pokusu

4. TYDEN — SPORTUJEME NA SNEHU
CILE:
- seznamit se se zimnimi sporty
- popftipadé ijejich pravidly ¢i potfebnym vybavenim
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TEMATICKY BLOK :  ZIMA
TEMA: UNOR BILY, POLE SiLi

1. TYDEN —CO UKRYVA SNEHOVA PERINA
CILE:
- pozorovani koncici zimy
- stopy zvirat ve snéhu

2. TYDEN — VALENTYNSKY TYDEN - tyden plny lasky a respektu
CILE:
- poznat tradici pfedavani si valentynskych prani
- osvojeni si pravidel slusného chovani k ostatnim

3. +4.TYDEN —Z POHADKY DO POHADKY
CILE:
- rozvoj fantazie
- Zivot jako v pohadce
- oblibené pohadkové postavy
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TEMATICKY BLOK :  JARO
TEMA: JARO UZ JETU

1. TYDEN — MASOPUST
CILE:
- seznamit se s tradicemi Masopustu
- vyroba masky na karneval
- vyzdoba tfidy

2. TYDEN - REMESLA A POVOLANI
CiL:
- seznamit se zakladnimi profesemi dospélych
- jaké povolani délaji rodice

3. TYDEN — PRVNI JARNI KVETINY
CiL:

- naucit se pojmenovat a poznat jarni kvétiny a rostliny

4. VITAME JARO
CiL:

- pozorovani zmén v ptirodé béhem jarniho obdobi

- mladata zvifat, rostliny a stromy
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TEMATICKY BLOK :  JARO
TEMA: CHRANIME NASI PRIRODU

1. TYDEN — HOSPODARSKA ZVIRATA A JEJICH MLADATA
CILE:
- naucit se pojmenovat zvifatka z farmy a dozvédét se o tom, v ¢em jsou uzZitecna
- umét pfifadit mladata k jejich rodi¢lim

2. TYDEN — OVOCE A ZELENINA
CILE:
- umét pojmenovat zakladni druhy ovoce a zeleniny
- dozvédét se vice o jejich péstovani
- znat rozdil mezi ovocem a zeleninou

3. TYDEN - VELIKONOCE
CILE:
- oslavit dalsi tradi¢ni svatek
- naudit se Velikonoc¢ni basnicky/ pisnicky
- nabyt védomosti ohledné tradic a zvyk( na Velikonoce

4. TYDEN — OCHRANA PRIRODY A EKOLOGIE
CILE:
- oslavit Den Zemé
- prispét svym dilem k vycisténi planety
- naucit se respektovat prirodu
- ziskat povédomi o tfidéni odpadu a jeho pozitivnim dopadu na planetu

5. TYDEN —28.4.—30.4 — CARODEJNICE
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TEMATICKY BLOK :  JARO
TEMA: JA A MOJE RODINA

1. TYDEN — MOJE RODINA
CiLE:

- znat ¢leny svoji rodiny, jejich jména

2. TYDEN — MAMINKA MA SVATEK
CiLE:

- pfipravit pro maminky pfekvapeni za vSechno co nas kazdy den délaji

3. TYDEN — MOJE MESTO
CILE:
- umét fict nazev svého mésta a objekt kde bydlim (dim, byt, karavan),

- naucit se dllezitd mista ve mésté (posta, namésti, nadrazi, kostel...) a priblizné
védét, kde se nachazi

4. TYDEN — MOIJE TELO
CILE:
- naucit se pojmenovat ¢asti téla
- znat jejich zédkladni funkci (oko — vidim)
- umét je ukazat
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TEMATICKY BLOK :  LETO
TEMA: TESIME SE NA PRAZDNINY

1. TYDEN — CESTOVANI
CILE:
- poznat zajimava mista v okoli
- vyletovani
- naucit se sprdvnému chovani pfi cestovani
- pravidla bezpe¢nosti mimo Skolku

2. TYDEN — TATINEK MA SVATEK
CiL:

- pfipravit prekvapeni pro tatinka

3. TYDEN — DOPRAVNI PRAVIDLA
CILE:
- poznat alespon par zakladnich dopravnich znacek

- zopakovat si pravidla bezpecnosti pfi pohybu u silnice, na kole nebo v dopravnich
prostiedcich

4. TYDEN — DOPRAVNI PROSTREDKY
CiL:

- umeét rozpoznat tradi¢ni i netradi¢ni dopravni prostfedky
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TEMATICKY BLOK :  LETO
TEMA: HURA, HURA PRAZDNINY

- VYLETY A PROCHAZKY PO OKOLI
- ZABAVNE DOPOLEDNE NA ZAHRADE

- TEMATICKE TYDNY
(PIRATSKY, SPORTOVNI, JEDEME DO AFRIKY....)

~

CILE — pofadné si to uzit &

2.3. Denni program:

7:00-8:15 prichody, volna hra

8:30-9:00 komunikacni ¢innost s lektorkou, pohybové hry
9:00-9:15 hygiena, svacina

9:15-10:00 didakticky cilené, spontanni a prozitkové ¢innosti

10:00-11:45 pobyt venku

11:45-12:15 hygiena, obéd

hygiena, priprava na odpocinek, vyzvedavani
déti po obédé

12:30-14:00 odpocinek

12:15-12:30

14:00-14:30 hygiena, svacina

14:30-17:00 volna hra, pobyt na zahradé, vyzvedavani déti

Program muze byt prizpisobovan individudlnim potfebam déti a z tohoto dlivodu muze byt
pfipadné upraven.



3.Cinnosti podporuijici ,,Plan vychovy a péée”

* Vytvarné tvoreni — malovani vodovymi, temperovymi barvami, kresleni pastelkami,
prace s dalSimi materialy.

* Hudebni aktivity — spolecny zpév, uceni se novych pisni¢ek, vnimani melodie, rytmu.

* Pohybové aktivity — cviceni.

* Hratky s knizkou — vypravéni pohadek, pfibéht, basnicek, prace s knizkou k danému
tématu.

Jednotlivé oblasti vychovy a péce se v ramci celého roku prolinaji, vychazeji z aktudlnich a
individualnich potteb déti, jejich véku a jejich rozvojovych moznosti. Vychova a péce probiha
po cely den pobytu déti v DS. Cinnosti probihaji formou planovanych tematickych celkg, které
na sebe navazuiji, viz vyse.

4. Spoluprace a zpétna vazba s rodici

Vychova a péce probihd v Uzké spolupraci s rodici déti, ve vztahu mezi pecujicimi osobami
détské skupiny a rodici panuje oboustranna dlivéra, otevienost a vstficnost, respekt a ochota
spolupracovat.

Rodice jsou pecujicimi osobami pravidelné informovani o pribéhu dne a aktivité ditéte.

Prvni vydani: 12. 10. 2016
Revize: 1. 9. 2025



